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Un retour sur ce week-end  
Petit coup de gueule pour débuter : Le CSTB et le Pays Rochois ont organisé un stage commun 
pendant les vacances. Le comité départemental a organisé un journée de perfectionnement 
pendant les vacances. Ce type d'organisation monopolise des salariés mais aussi des bénévoles. 
C'est assez triste de constater que de nombreux joueurs et joueuses qui avaient affirmé être 
présents à ces journées ne soient pas venus. Sans même prévenir de leurs absences. Le plus 
dommageable est que nous avons dû refuser du monde car les places étaient limitées.  

Petit jeu pour continuer: Qui est ce? Une 
maman n'a pas hésité une seule seconde 
pour balancer une photo de son chérubin. Il 
a bien grandi depuis, mais qui est il?????? 

Revenons au terrain, toutes les équipes qui 
ont joué l'on fait à domicile. Enfin presque, 
puisque les U17M, les arbitres et les 
spectateurs ont attendu Annemasse qui ne 
sont jamais venus. En ce qui concerne les 
filles, pas de match à suspens. Promenade 
de santé chez les U15F et les U17F.  

Les Seniors M1, s'ils n'ont absolument pas 
démérité et ont même offert un match 
agréable à regarder n'ont pas pu faire grand 

chose face à l'armada de l'équipe 1 de Cran. 

Les U20M Région devaient se promener face à Tullins qu'ils avaient 
rencontré il y a quelques semaines. Devaient!!!! Mais ils ne pouvaient pas 
offrir un nouveau match aux spectateurs de ce week-end, sans suspens. 
Sans piquant. Sans surprise. Si les U15F et les U17F avaient un petit air 
de comédie, les SM1, un air d'aventure, les U20M Région étaient dans le thriller. Hitchcock aurait 
adoré. Clap. Un départ lent pour installer l'intrigue. Une montée d'adrénaline juste avant la 
pause. L'attente de la mi-temps pour savoir comment ils allaient revenir. Un peu de bien. Des 
déceptions. Le scénario est subtil. Tout en finesse. L'adversaire garde le cap. Ça sent la tragédie. 
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Et puis, l'apothéose. Le coup de poignard que l'on attendait 
plus. Le scénario est magnifique. Le jeu d'acteurs, il faut le 
reconnaître, plutôt médiocre. La lumière était très moyenne. 
Aucun effet spécial. Quand à la bande son, c'est certainement 
la seule qui mérite un oscar. Les spectateurs ont encouragé. 
Ont fait du bruit. Pour une séance d'un dimanche matin, c'était 
assez agréable. 

Les mots c'est bien beaux mais les photos de Jean Luc, c'est 
quand même bien plus clair: U15F ICI et SM1 ICI 

Voici les résultats complets du Week-end: 

ÉQUIPES RÉGION  

U20M REGION: CSTB 68 - TULLINS 66 

U15M REGION: Pas de match 

U13M REGION: Pas de match 

U20F RÉGION: Pas de match 

U13F REGION: Pas de match 

ÉQUIPES DÉPARTEMENTALES 

SENIORS M1 (Coupe): CSTB 58 - CRAN 73 

SENIORS M2: Pas de match 

U17M: FORFAIT D'ANNEMASSE 

U15M2: Pas de match 

U13M: Pas de match 

U11M: Pas de match 

SENIORS F: Pas de match 

U17F : CSTB 68 - ST JULIEN 30 

U15F (Coupe): CSTB 65 - GEX 20 

U13 Mixte: Pas de match 

U11F: Pas de match 

La parole est aux coachs  
Greg, SM1 en Coupe, défaite 58-73 face à Cran  

"Nos Seniors pas au complet. 4 U20 sur 8 joueurs dispo face à 
une équipe où tous les adversaires ont joué en championnat 
de France, en N3, en N2 et peut être même plus haut pour 
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Les photos de la 
semaine

Quelques clichés de ce  
week-end. 

 CDP, U15F, joli dunk de Ben 
pris par Jean Lucavec les 
SM et U17F. 

N'hésitez pas à nous 
envoyer des photos du 
week-end !!! 

https://www.dropbox.com/sh/o5uajwqcqq2z92e/AAB3CPI2TD2GASz7NmCPz3_Fa?dl=0
https://www.dropbox.com/sh/e8n26k37l1q16s9/AABUsQPjmi_uk0EVxU9PiDZga?dl=0
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certains. Comment dire que l'on ne partait pas favoris. Mais dès l'entame du match, la défense 
proposée par nos joueurs posa de sérieux problèmes à l'équipe adverse. On était encore vivant à 
la mi-temps (34-30), mais le 3eme quart perdu 26-5 nous fut fatal. 5 de nos joueurs ont marqué 
un total de 3 points cumulés. Il en fallait un peu plus. Mais l'équipe n'a absolument pas démérité. 
Ils se sont battus jusqu'au bout." 

Jean Luc, U17F, victoire 68-30 face à Saint Julien 

"Match facile  à coacher avec l'expérimentation de six compositions d'équipe successives, en 
pouvant compter à nouveau sur dix joueuses en bon état. Encore une fois la zone adverse gêne le 
jeu d'attaque et il faut encore améliorer le passing game et le mouvement sans ballon. 
Heureusement la bonne adresse extérieure permet tout de même de réaliser un score honnête. Il 
y a eu aussi quelques lacunes en défense qu'il ne faudra pas reproduire, et attention à rester 
focus sur les deux prochains week-end. A commencer par Frangy ,contre qui l'équipe se doit une 
revanche sur elle même, et doit remettre les pendules à l'heure, l'église au milieu du village, ou 
encore la mosquée au milieu du bled (afin de respecter toutes les sensibilités)." 

Greg, U20M Région, victoire 68-66 face à Tullins 

"En basket, lorsque vous n'êtes jamais devant durant toute la rencontre, et que vous arrivez à 
arracher la victoire dans les dernières secondes, cela s'appelle un hold up. Les U20M se sont 
transformés en braqueurs dimanche matin. Pas assez réguliers aussi bien en attaque qu'en 
défense et avec une intensité fluctuante, ils se sont réveillés 2 fois. Dans les 20 dernières 
secondes de la 1ère mi-temps (7-0). Et dans les dernières minutes du match , avec un 6-1 en 
moins d'une minute trente. Incluant le panier pour passer devant pour la 1ère fois et donc celui 
de la victoire marqué à 15 secondes de la fin. Ne soyez pas surpris, il se passe tout le temps 
quelque chose de particulier avec cette équipe." 

Ernest, U15F, victoire 65-20 face à Gex 

"Un match comme celui ci n'est pas dur à coacher :les consignes sont respectées ,les passes et les 
tirs sont appliqués, on joue (ENFIN!!!) en équipe et donc on gagne très logiquement! Certes il 
nous reste encore  quelques détails  à corriger, mais ce match nous montre que nous sommes en 
bonne voie. A confirmer ce samedi!" 

Le programme du week-end prochain 
Week-end du 11 et 12 Mars  

9 matchs à domicile sur 2 jours et 3 gymnases. Beaucoup de beaux matchs et les 
U13 M & F Région à la Sardagne et les U20M et U15M Région à Labrunie. 

Samedi aux Presles 

14h: les U13M joueront contre Thonon. 

16h: les U15F recevront Annemasse. 

Samedi à la Sardagne 

14h: les U13M Région seront à la Sardagne et feront face à St Vallier. 

16h: les U13F Région affronteront Sassenage. 
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19h: les Seniors 2 accueilleront Gex. 

21h: les Seniors 1 auront fort à faire face à Saint Julien. 

Dimanche à la Sardagne 

10h30: les U17F reçoivent Frangy. 

Dimanche à Labrunie (La Roche) 

10h30: les U15M Région vont essayer de battre Thonon après 3 matchs des plus serrés . 

13h: les U20M Région ont toutes les cartes en mains pour battre Charnecles Rives, 1er de la poule. 

Nos équipes ont besoin d'être soutenues, applaudies et encouragées. Soyeux 
nombreux!!
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