
19 MARS 2017 CLUSES SCIONZIER THYEZ BASKET

Qui était le bébé?  
Beaucoup ont essayé mais personne n'a trouvé. Il faut dire que ce n'est absolument pas évident. 
Petit indice: il a gagné ce week-end. 

Un retour sur ce week-end  
Un week-end plutôt calme où une très légère majorité (7 équipes contre 6) ont gagné. Les 
surprises ont été dans les défaites et plus particulièrement le match des U17F que l'on espérait, 
avec raisons, tourner en faveur de nos jeunes femmes. Les U15M peuvent 
aussi nourrir des regrets, car ils ont gentiment donné le bâton pour se 
faire battre contre La Balme. Ce n'était pas peut être pas la place espérée 
même si c'est déjà très bien d'avoir été si loin, on notera, donc, la 9eme 
place de Clément lors des finales régionales du Challenge Benjamin qui a 
lieu mercredi dernier à Voiron. 

Par contre niveau Agenda cela bouge un peu: 

Une détection pour les joueurs et joueuses intéressés et motivés, nés en 
2005 sera organisé le dimanche 26/03 au gymnase de Sous-Allery à 
Cran. Pour plus de renseignements, contacter Greg. 

Une édition de Pâques pour le "fête des lutins" aura lieu pour nos Babys 
et Minis le samedi 15 Avril. 

Au niveau des tournois de fin d'année, toutes les équipes seront de 
tournoi le week-end du 10 et 11 juin. A partir de U13 à AIX les bains et les 
U11 à Sallanches. Les coachs pourront trouver des tournois sur le site du 
club s'ils veulent engager leurs équipes pour d'autres événements. 

Le seul et unique "Tournoi des familles" aura bien lieu le jour de 
l'assemblée générale et la date devrait sortir très vite. 

Les mots c'est bien beaux mais les photos de Jean Luc, c'est quand même bien plus clair: U13M 
Région ICI et U17M ICI 
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REUNION DU BUREAU 
LUNDI 06 MARS

BOUTIQUE CSTB 
À VISITER SANS 
MODÉRATION  

SITE DU CSTB A FAIT 
PEAU NEUVE. A VOIR 
DE TOUTE URGENCE

AGENDA  

Les dates des 
prochaines séances 
de l'école d'arbitrage 

de 9h30 à 12h 

Samedi 11/03 aux 
Presles 

Samedi 1er Avril aux  
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Samedi 29/04 sur 
Scionzier
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Voici les résultats complets du Week-end: 

ÉQUIPES RÉGION  

U20M REGION: LA TRONCHE 50-64 CTC ARVE 

U15M REGION: VALON DE LA TOUR 48-68 CTC ARVE 

U13M REGION: PORTES DE L'ISÈRE 68-39 CTC ARVE 

U20F RÉGION: CTC ARVE 50-63 HAUTERIVES 

U13F REGION: VOIRON 29-46 CTC ARVE 

ÉQUIPES DÉPARTEMENTALES 

SENIORS M1: CSTB 72 - SALLANCHES 53 

SENIORS M2: THONES 66 - CSTB 44 

U17M: CSTB 76 - ST JORIOZ 56 

U15M2: CSTB 63 - LA BALME 67 

U13M: PAYS ROCHOIS 35 - CSTB 39 

U11M: CSTB 0 - EPAGNY 0 

SENIORS F: Pas de match 

U17F : CSTB 35 - ST JORIOZ 45 

U15F: EPAGNY 69 - CSTB 49 

U13 Mixte: FRANGY 22 - CSTB 31 

U11F: FORFAIT GÉNÉRAL  

La parole est aux coachs  
Christophe, U13 Mixte, victoire 22-31 à Frangy  

" Match sans trop de difficultés, mais nos adversaires 
reviennent au score au 2eme quart temps, comme toujours 
enfin surtout quand les consignes défensives sont ignorées car 
se retrouver avec 1 défenseur contre 3 attaquants c'est que 2 
ne font pas le travail. Donc temps mort et remise à plat avec 
les changements qu'il faut. Nous finissons avec 6 points 
d'avance à la mi-temps, après 3eme quart avec le 5 de base 
pour remettre quelques points de plus afin de donner du 
temps de jeu à tous. Ensuite de beaux mouvements effectués 
en fin de match, et surtout mise en pratique certaines choses 
travaillées cette semaine à l'entraînement comme quoi 
l'entraînement paye, bravo à l'équipe et aux parents venus 
encourager les enfants." 
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Les photos de la 
semaine

Quelques clichés de ce  
week-end. 

La 9eme place de Clement 
au Challenge Benjamin, les 
U13M Région, les U15M 
Région et les U17M. 

N'hésitez pas à nous 
envoyer des photos du 
week-end !!! 
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Greg, SM1, victoire 72-53 face à Sallanches 

"Match que j'adore coacher. Deux équipes qui se respectent et s'apprécient. La bonne humeur 
était largement visible. Et lorsqu'en plus nos joueurs ont démontré de belles qualités aussi bien 
offensivement que défensivement, c'est une soirée des plus agréables." 

Jean Luc, U17F, défaite 35-45 face à St Jorioz 

"On ne pourra pas s'empêcher d'être très déçu par le résultat final, et d'avoir un sentiment de 
gâchis car cette équipe n'était pas au rendez-vous de ce match à enjeu. En tous cas, pas au 
premier quart temps pendant lequel on se sera fait marcher dessus, sans avoir de réaction 
(2-12). L'adresse est absente, l'agressivité est du côté adverse, et surtout on joue sans vitesse en 
s'empalant sur la défense de zone. A la pause , on constate les dégâts (15-32).  Heureusement , à 
la reprise , la décision de passer en zone à notre tour, certainement un peu tardive, permet 
d'entamer une remontée compliquée. Mais on retrouve enfin de l'engagement et de la vitesse, 
mais toujours pas l'adresse (8-3). Là où il aurait fallu passer en dessous des dix points , on reste 
avec un handicap de douze à l'entame de la dernière période. Peut-être aurait-il fallu retenter 
une individuelle,  mais on ne pourra finalement gratter que 2 points supplémentaires (12-10). 
On ne peut pas gagner en marquant 35 points seulement. Dommage d'avoir manqué 
complètement le début de match, et de ne pas avoir pu compter sur toutes les filles au top de leur 
forme, mais la lutte finale a fait quand même plaisir à voir et rend la pilule moins amère. On a 
encore une deuxième place à conserver et une demi-finale de coupe à jouer  donc on ne lâche 
rien s'il vous plait. " 

Greg, U20M Région, victoire 64-50 à La Tronche 

"Match dominé de la première à la dernière minute. Les bonnes phases de jeu sont de mieux en 
mieux exécutées. Par contre les passages à vide et les manques de lucidité sont toujours présents. 
Le match de la semaine prochaine sera très intéressant face à une équipe de Gieres qui nous a 
largement dominé à l'aller et que nous affronterons sans nos meneurs habituels." 

Christophe, U13F Région, victoire 25-23 à Voiron 

"Face à une équipe de Voiron ,qui on sait met énormément d'intensité pendant 32mn, nous 
savions qu'il fallait répondre présent et mettre beaucoup plus de rythme que nos 2 derniers 
matchs. Et je peux dire qu'elles l'ont fait, avec certes des hauts et des bas, mais sur l'ensemble de 
la rencontre nos benjamines ont beaucoup donné autant en défense qu'en attaque et surtout elles 
ont su accélérer au bon moment. Le seul bémol de la rencontre et que nous avions trop souvent 
une demi seconde de retard ou un dribble de trop avant de faire la passe, de tirer, ou juste de 
courir. Match de bonne augure en vue de nos 2 prochains et derniers matchs de la saison.." 

Luc, U13M, victoire 35-39 au Pays Rochois 

"Une belle victoire au pays rochois. Une équipe en face qui nous attendait et surtout qui voulait 
gagner contre nous ,cstb. Donc forcément un match accrocheur ou les joueurs s'en sont bien 
sortis en étant menés jusqu'au troisième quart temps . Enfin je dirai  un match intense un public 
du cstb toujours à fond. Bravo aux  dix joueurs car ils se sont tous battus." 

Ernest,U15F, défaite 69-49 à Epagny 

"Un match qui s'annonçait serré, et qui a tenu toutes ses promesses...pendant 25min!Apres ça , 
la rencontre a été quasiment a sens unique..Dommage, surtout qu'on a su montrer qu'on avait 
les capacités d'aller chercher mieux..Chacun a ses torts dans cette histoire, comme toujours : Est 
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ce que j'aurai du faire plus de passes? Est ce que j'aurai du défendre plus ?Est ce que si je m'étais 
plus appliqué on aurait gagné? Même moi en temps que coach j'ai mes torts et je me remets 
constamment en question sur mes choix, ma façon d'entrainer ou de coacher, le temps de jeu 
donné a chacune..Peut importe les réponses que les gens pourront me donner, je ne suivrai 
qu'une seule règle : la règle du terrain.Rien ne me fait plus plaisir qu'une joueuse qui marque 
alors que je lui avait demandé de passer! Ou qu'une joueuse qui se donne à fond sur le terrain 5 
min après l'avoir engueulé parce quelle ne faisait pas assez d'effort!! Dans la vie on est contraint 
de faire des choix, et la meilleure attitude a avoir c'est de les assumer et d'en tirer une leçon, et 
ça vaut aussi bien pour les joueurs que pour l'entraineur!!Je suis conscient que ce sont des 
jeunes et qu'ils peuvent être fragile sur certaines choses.Mais si il y a bien une chose que je peux 
leur apporter ,c'est justement cette expérience ,étant donné qu'il y a 4 saisons en arrière j'étais à 
leur place!!Et je préfère cent fois qu'elle me trouve trop dur ,mais qu'elle apprenne a le gérer 
avec moi plutôt que sur le terrain , ou personne ne leur fera de cadeau, et ça ce sera vraiment 
dur a vivre...." 

Stephane, U17M, victoire 76-56 face à St Jorioz 

"Avec un bon début de match, où l'on a su imposer notre jeu en attaque, qui nous a fait défaut 
lors des rencontres précédentes, le match semblait être facile. C était sans compter sur, on ne 
sait pourquoi, un énervement de joueurs qui pollue, ce qui devait être une belle matinée. Dès lors 
on passe deux quart temps à calmer tout le monde et l'égo de chacun, et retrouver, enfin, et en 
fin de match une cohésion d équipe et une envie de jouer ensemble, qui de suite s est traduit par 
un large écart réalisé dans le dernier quart. Je tiens à rappeler que le basket est facile quand on 
joue ENSEMBLE et que l on applique les consignes dans un jeu simple COLLECTIF. " 

Le programme du week-end prochain 
Week-end du 25 et 26 Mars  

 Un plateau Mini et 4 matchs à la Sardagne et les U20F Région à La Roche. 

Samedi à la Sardagne 

13h30: Plateau Mini avec les clubs de Sallanches, Pays Rochois, Bonneville et St Julien. 

17h: les U13M recevront Bonneville. 

19h: les Seniors 2 rencontreront Seyssel. 

20h: les Seniors F joueront face à Gex. 

A noter: Les Babys seront de plateau à Thonon 

Dimanche aux Presles 

13h30: les U20M Région reçoivent Gieres pour assurer leur 2nde place. 

Samedi, à 18h au gymnase de la piscine à La Roche, les U20F reçoivent Gieres. 

Nos équipes ont besoin d'être soutenues, applaudies et encouragées. Soyeux 
nombreux!!
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