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Pièces d’identité  
Tant que nous n’avons pas reçu les licences, et nous n’y pouvons rien, vous devez avoir une pièce 
d’identité avec vous. 

Début des U11  
Les U11 vont débuter leurs championnats dès ce samedi. Petit rappel: 
les scores se remettent à 0 au début de chaque quart-temps. Pas de 
score final mais le simple plaisir de jouer au basketball. 

Que s’est-il passé ce weekend ? 
J’ai voulu être positif la semaine dernière sur les équipes « région » . 
Les résultats étaient loin d’être bons mais c’était la 1ère journée. Nous 
axons notre travail sur la formation et il est évident que cela prend 
toujours un peu de temps pour que tout se mette en place. 2eme 
semaine et les résultats ne sont pas bien mieux, ils sont même encore 
moins bons. Ce ne serait pas dérangeant si l’attitude de nos joueuses et 
joueurs n’avaient pas été dramatique. Et c’est exactement ce point qui 
me pose problème. Je le répéterai autant de fois qu’il le faut mais il est 
hors de question de faire de ces joueurs et joueuses des professionnels.  Notre unique ambition 
est de les mettre dans un cadre de travail optimum. De leur faire profiter au mieux de notre 
structure afin qu’ils et elles progressent et apprennent les valeurs indispensables et primordiales 
de solidarité et de travail. C’est tout. Nous nous engageons à offrir un cadre des plus 
professionnels, de trouver les meilleurs encadrants, de mettre en place les meilleurs séances 
d’entraînements possible mais le strict minimum serait qu’en échange nous ayons des jeunes qui 
soient un minimum impliqués et qui ne soient pas là parce qu’ils ou elles ont vu de la lumière 
dans le  gymnase. Perdre 2 fois d’affilée de 100 points est INACCEPTABLE. Que deux équipes 
prennent 30 points à Voiron n’est pas ENVISAGEABLE. Perdre ou gagner sont les derniers de 
mes soucis. Mais que nos équipes ne se soient pas battues et qu’elles aient quitté le terrain sans 
avoir tout donner est à l’opposée des valeurs que nous nous efforçons de transmettre. Pour le 
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moment, seules, les U13F Région vont dans le bon sens. On ne 
peut pas leur reprocher de plonger sur tous les ballons et de 
faire les efforts demandés lors des 2 premières journées de 
championnat. Et quand on pense que leur coach (aussi celui des 
U15F) cite Sylvester Stallone un peu plus bas, on peut avoir de 
l’espoir dans l’humanité!!! 

Résultats et paroles de 
coachs 
ARVE BASKET 

U17 Masculins: Grenoble 78 - Arve Basket 59 

U15 Masculins: Voiron 83 -Arve Basket 52 

Chris: « Quand on voit le score, on pourrait dire qu’il y avait 
une à deux classes d’écart, pourtant je suis convaincu qu’il y 
aurait pu avoir un très bon match de basket avec un score 
beaucoup plus serré, pour cela il aurait fallu être beaucoup, 
beaucoup plus agressif en défense et arrêter de reculer ou de 
laisser passer un joueur sans un minimum de contestations. La 
défense doit être comme l’attaque : collective. Nous avons 
réussi à le faire, malheureusement cela n’a duré que 5 petites 
minutes au retour des vestiaires. Il va falloir être beaucoup 
plus rigoureux, discipliné en défense, apprendre à ne jamais 
baissé les bras même si on fait des mauvais choix. » 

U13 Masculins: Voiron 65 - Arve Basket 35 

Yves: « Match compliqué pour les U13 à Voiron. 2 premières 
minutes parfaites où on applique les consignes et après les 
mauvais démons reprennent le dessus, mauvais choix, des 
erreurs de débutants des passes approximatives, des joueurs 
refusant de prendre leurs responsabilités et qui se cachent sur le 
terrain. L’écart est fait et on ne reviendra jamais dans la 
partie. ...Un match se gagne sur le terrain et il faut cravacher et 
travailler pour gagner. Une réaction est attendue la semaine 
prochaine, nous ne sommes pas encore au niveau des meilleurs 
de cette poule.... » 

U20 Féminines: Pas de match 

U15 Féminines: Arve Basket 19 - Bourg de péage 116 

Ernest: « Au vu de la défaite encore très large, on pourrait 
croire à un copier coller de la semaine dernière.Pourtant il y a 
quand même une différence à noter : elle n'ont pas abandonné! 
Là où elle se sont laissées "marcher dessus " la semaine 
dernière, sur ce match on a senti une lueur de combativité qui 
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nous manque encore pour évoluer a ce niveau là. Et je finirai avec une citation de Stalonne, 
Rocky Balboa, qui pour le coup colle très bien à la situation "Je vais te dire un truc que tu sais 
déjà. Le soleil, les arcs en ciel, c'est pas le monde ! Y'a de vraies tempêtes, de lourdes épreuves 
aussi grand et fort que tu sois la vie te mettra à genoux et te laissera comme ça en permanence 
si tu la laisses faire. Toi, moi, n'importe qui, personne ne frappe aussi fort que la vie, c'est pas 
d'être un bon cogneur qui compte, l'important c'est de se faire cogner et d'aller quand même de 
l'avant, c'est de pouvoir encaisser sans jamais, jamais flancher. C'est comme ça qu'on gagne!" » 

U13 Féminines: Arve Basket 50 - Artas 43 

Ernest: « Un match dans la continuité de ce qui a été fait la semaine 
dernière:  de l'agressivité, de l'envie, et une cohésion dans l'équipe qui 
fait plaisir! Continuez comme ça les filles!»  

CSTB 

Séniors Masculins 1: Sallanches 64 - CSTB 82 

Greg: « L’équipe était encore à -2 à l’entame du 4eme quart temps. Le travail physique et la 
volonté démontrés depuis le début de saison n’ont pas laissé grands espoirs à, une toujours 
sympathique mais aussi de qualité, équipe de Sallanches. Nos Seniors montrent de belles choses 
et tout le monde à hâte de voir cette équipe au complet. » 

U20 Masculins: CSTB 68 - Epagny 72 

U17 Masculins: CSTB  71 - Thonon 65 

U15 Masculins: Thonon 77 - CSTB 49 

U13 Mixte: Sallanches 45 - CSTB 25 

Aurore: « Bravo aux benjamins mixtes ils ont remportés deux quart temps sur quatre c'est du 
beau travail mais il va falloir faire encore beaucoup beaucoup d'efforts aux entrainements. Le 
petit point négatif du match: sous le panier de l'adversaire, il faut lever les bras et ne pas 
regarder shooter cinq fois de suite l’adversaire sans rien faire. Mais on va le travailler et surtout 
ne plus faire de passe à l'adversaire. Je suis assez fier de ce nouveau petit groupe qui se forme 
sur le terrain. Merci aux parents qui sont venus nombreux dans les tribune et pensez aux cartes 
d'identité des enfants pour samedi surtout. » 

Séniors Féminines: CSTB 30 - Thones 43 

U15 Féminines : CSTB 44- Annemasse 50 

Christophe : « Voilà le championnat reprend, et l'effectif n'est pas encore complet, mais le 
renfort "des  filles d'Ernest" étaient les bienvenues. Certes le match était correct et nous arrivons 
avec 6 points de retard à la mi-temps, mais trop de passes ratées, des tentatives aux paniers 
sans résultats et sans parler des rebonds quasi inexistants, donc un score logique mais pas 
insurmontable. Puis le fameux 3eme quart où là je n'ai rien du tout, pas parce que j'étais à la 
buvette mais parce que sur le terrain je ne reconnaissais pas mes joueuses, totalement 
inexistantes tant en attaque qu'en défense et résultat 18-3 pour Annemasse. Remise à plat pour 
le 4 eme quart avec des consignes mieux suivies et un travail défensif acharné et le retour d'une 
équipe qui en étant menée de 21 points finit avec seulement 6 points de retard, donc oui il y a eu 
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une défaite mais ça peut se corriger , ne pas oublier que nous ne sommes qu'en début de saison, 
l'assiduité aux entraînements et surtout le travail peut faire toute la différence.» 

PAYS ROCHOIS 

Séniors Masculins: Pas de match 

U20 Masculins : Pays Rochois 51-47 Annecy 

U17 Masculins :Pays D’ALBY 81-37 Pays Rochois  

U15 Masculins : Pays Rochois 42-32  Cran 

U13 Masculins : Pays Rochois 41-22 Faverges 

Séniors Féminines: Saint Julien 35-68 Pays Rochois 

U17 Féminines: Thones 55-48 Pays Rochois 

U15 Féminines: Montmélian 20-0 Pays Rochois 

U13 Féminines: Pays Rochois 33-42 Bas Chablais 

Weekend du 07 et 08 Octobre à domicile 
Du basket à voir. Des équipes  à encourager!! 

ARVE BASKET 

Samedi 

 U13M Région : 16h contre Valence-Bourg à Labrunie(La Roche) 

 U17M Région: 17h contre Thones à la Sardagne (Cluses) 

Dimanche 

 U15M Région: 13h contre Saint Vallier à la Sardagne (Cluses) 

CSTB 

Samedi 

 U13M: 13h15 contre Publier à la Sardagne (Cluses) 

 U15M: 15h contre Epagny à la Sardagne (Cluses) 

 SM1: 20h contre Bas Chablais à la Sardagne (Cluses) 

PAYS ROCHOIS 

Samedi 
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 U11F: 10h contre Epagny à Labrunie (La Roche sur Foron) 

 U11M: 11h30 contre Annecy à Labrunie (La Roche sur Foron) 

 U13F: 14h contre Frangy à Labrunie (La Roche sur Foron) 

 U15F: 14h contre GEX à la piscine (La Roche sur Foron) 

 U15M: 16h contre Thones à la piscine (La Roche sur Foron) 

 U17F: 18h contre St Martin St Michel à la piscine (La Roche sur Foron) 

 SM2: 19h contre ST Julien à Labrunie (La Roche sur Foron) 

 SF: 21h contre Annemasse à Labrunie (La Roche sur Foron) 

Dimanche 

 U17M: 10h30 contre Cran à Labrunie (La Roche sur Foron) 

Soyez nombreux à venir encourager vos équipes!! 
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