
08 OCTOBRE 2017 ARVE BASKET

Réunion Technique 
Tous les coachs du CSTB et du Pays Rochois sont invités à la réunion du samedi 14/10 à Labrunie 
de 10h à 12H. 

Que s’est-il passé ce weekend ? 
Le basketball est un sport collectif. Un sport d’équipe. C’est une 
évidence. Mais comment arrive t-on a le retranscrire sur un terrain? En 
dehors du terrain? Cette semaine, les attitudes de nos joueuses et 
joueurs ont été en net progrès. Un peu à l’image du match des U15M 
Région. Ils ne font pas du tout un bon match, mais ils ont été capable 
par deux fois de revenir au score avec les bonnes intentions. Et le 
collectif dans tout ça? On a vu des joueurs frustrés. En colère. Un peu 
contre tout et n’importe quoi, mais la frustration et les émotions étaient 
là. En fait, ils ont tous les bons outils, les bonnes pièces du puzzle, à eux 
de les assembler dans le bon sens. Une équipe c’est ça. On prend les 
bonnes pièces du puzzle et on les assemble, on les ajoute les unes aux 
autres. Il suffit simplement d’apporter ce que l’on sait faire de bien. Pas 
plus. Chacun, par ses qualités, va faire grandir son équipe. Cela ne sert 
à rien d’en faire trop. Ce n’est pas parce que l’on est dans la même 
équipe que l’on doit être les meilleurs amis du monde. On se doit d’être 
solidaire sur le terrain et d’apporter chacun sa pierre à l’édifice. De la 
solidarité, de la volonté et un peu de don de soi sont les clés de la 
réussite. Rajouter un peu d’amour et on est à deux doigts de sauver la 
planète. 

Résultats et paroles de coachs 
ARVE BASKET 

U17 Masculins: Arve Basket 53 - Thones 69 
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U15 Masculins: Arve Basket 59 - Saint Vallier 88 

Chris: « Difficile de ressortir quelque chose de positif sur ce 
match si ce n’est les 2 fois où l’on revient au score sans 
malheureusement passer devant. Cela n’a duré que 3 mn sur 
les 40 mais durant ces quelques instants, il y a eu de l’intensité, 
de l’envie et un vrai travail collectif défensivement. Les 37 mn 
restantes ont été très médiocres, une défense inexistante, de 
nombreuses pertes de balles, des paniers faciles loupés… 
Personnes n’a apporté ce qu’il devait apporter, un match de 
basket de ce niveau, face à des équipes  qui jouent bien au 
basket, demande un gros travail de concentration, 
d’application, de rigueur autant en défense qu’en attaque et 
même sur le banc, il ne suffit pas de venir au gymnase de 
mettre un maillot et d’être sur le terrain. Encore beaucoup de 
travail à accomplir, mettre un peu de plomb dans sa tête et on 
pourra espérer gagner quelques matchs. » 

U13 Masculins: Arve Basket 88 - Valence 41 

Yves: « Première victoire pour les U13, en progrès par rapport 
aux 2 derniers matchs. L’axe de progrès le plus important est d 
arrêter les dribbles trop nombreux et faire vivre la balle et 
surtout rentrer dans le match dès le coup d'envoi pour se 
faciliter la tâche et jouer plus sereinement. Progrès à confirmer 
dès samedi. » 

U20 Féminines: Pas de match 

U15 Féminines: Charles 90 - Arve Basket 29 

Ernest: « Enfin. Enfin un match avec de l'envie. On pourrait 
croire que je deviens fou vu le score, mais je suis on ne peut 
plus sérieux:  elles se sont vraiment arrachées sur le terrain, la 
où on avait abandonné dès la première difficulté les fois 
précédentes. Ce score est dû à nos trop nombreux déchets 
offensifs et à notre manque d'anticipation en défense. Il faut 
aussi comprendre que les erreurs que l'on fait ont une incidence 
direct sur le reste de l’équipe si on ne fait pas l'effort de les 
rattraper. Et surtout que tant que l'on raisonnera en disant 
"Je" plutôt qu’"On", on ne pourra pas avancer à ce niveau là. 
Mais je préfère rester dans le positif en souhaitant que la 
réaction tant attendu ait enfin eu lieu et que la dynamique 
observée durant ce match continuera et s’intensifiera! Mais 
surtout que tout le monde rentre dans cette dynamique de 
groupe! Bravo à vous les filles!!" » 

U13 Féminines: Valence 26 - Arve Basket 45 

Ernest: « Petit match sympathique qui a permis de faire 
tourner tout l'effectif et de mettre en valeur certaines joueuses 
en manque de temps de jeu! Malgré un rythme un peu "lent" 
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Les photos de la 
semaine

Les photos de Jean 
Luc U13M Région 

Les photos de Jean 
Luc U15M Région 

Les photos de Jean 
Luc des U13 mixte 
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imposé par le jeu adverse, on ressort avec de belles choses et nous sommes remontés à bloc pour 
aller affronter La Tronche la semaine prochaine!»  

CSTB 

Séniors Masculins 1: CSTB 96 - Bas Chablais 58 

Greg: « Lors du 1er match, les Seniors n’ont vraiment joué que les dernières minutes, le second, 
la seconde mi-temps, cette fois, ils ont commencé à dérouler à partir du 2nd quart temps. Si 
l’ambiance était plutôt à la grande rigolade, sur le terrain, les joueurs ont été studieux. Cette 
équipe me plaît. Beaucoup. Sur et en dehors du parquet, on retrouve la même atmosphère. C’est 
très positif. » 

Séniors Masculins 2: Pays D’ALBY 67 - CSTB 65 

U20 Masculins: Martin St Michel 20 -CSTB 0 

U17 Masculins: Pas de match 

U15 Masculins: CSTB 26 - Epagny 90 

U13 Mixte: CSTB 25 - Publier 43 

Aurore: « 3 ème match de la saison pour l'équipe. Les consignes de la première mi-temps n'ont 
pas été respecté, c'est bien dommage car, du coup, les adversaires on pris de l'avance. L’'équipe 
était " fantomatique". Le point positif de la deuxième partie du match: on applique enfin les 
consignes du coach et on remonte bien. Beaucoup plus d'assurance pour certains joueurs et 
d’agressivité pour d'autres, encore un manque de confiance mais ça ne va aller qu'en 
s'améliorant, merci aux nombreux parents présents dans les tribunes. Petit message de mes 
joueurs : on entend pas les parents nous encourager. alors go go les supporters pour nos petits 
joueurs » 

U11 M: Match à Saint Julien. Pas de score en U11 

Séniors Féminines: Seyssel 53 - CSTB 33 

U15 Féminines : Publier 91 - CSTB 17 

Christophe : « Voilà un match sans trop de suspense et une grosse défaite, nous partons à 6 avec 
l’arrivée d’une fille qui débute le basket et qui a fait de son mieux, en face Publier jouait très bien,  
jeu posé, passes dans la course et autre. Je voulais voir si les filles pouvaient se battre et elles 
l’ont très bien fait, elles finissent à plat totalement, au bout de leurs forces, c’est sûr il y a encore 
beaucoup de travail aussi bien en attaque qu’en défense, mais on le fera.» 

PAYS ROCHOIS 

Séniors Masculins: Pays Rochois 67 - St Julien 58 

U20 Masculins : Novalaise 59 - Pays Rochois 63 

U17 Masculins :Pays Rochois 51 - Cran 39 
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U15 Masculins : Pays Rochois 23- Thones 90 

U13 Masculins : Pays d’Alby 27 - Pays Rochois 48 

U11 M1: Match à Cran. Pas de score en U11. 

U11 M2: Match contre Annecy. Pas de score en U11. 

Séniors Féminines: Pays Rochois 35 - Annemasse 53 

U17 Féminines: Pays Rochois 56 - St Martin St Michel 73 

U15 Féminines: Pays Rochois 18 - Gex 82 

U13 Féminines: Pays Rochois 36 -Frangy 46 

U11 F: Match contre Epagny. Pas de score en U11. 

Weekend du 14 et 15 Octobre à domicile 
Du basket à voir. Des équipes  à encourager!! 

ARVE BASKET 

Samedi 

 U13M Région : 16h contre Saint Vallier à Labrunie(La Roche) 

 U20F Région: 18h contre Annonay à Labrunie(La Roche) 

Dimanche 

 U15M Région: 10h30 contre Grenoble aux Presles (Scionzier) 

CSTB 

Samedi 

 U11M: 15h contre Publier aux Presles (Scionzier) 

 U15F: 17h contre Saint Julien aux Presles (Scionzier) 

 SM2: 19h contre Pays Rochois aux Presles (Scionzier) 

 SF: 21h contre Annemasse aux Presles (Scionzier) 

Dimanche 

 U20M: 13h contre Borain aux Presles (Scionzier) 

PAYS ROCHOIS 
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Samedi 

 U11M1: 10h contre Annecy à Labrunie (La Roche sur Foron) 

 U15M: 14h contre Gex à Labrunie (La Roche sur Foron) 

 SF: 20h30 contre Thones à Labrunie (La Roche sur Foron) 

Dimanche 

 U17F: 10h30 contre Publier à la Piscine (La Roche sur Foron) 

 U20M: 13h contre Epagny à la Piscine (La Roche sur Foron) 

Soyez nombreux à venir encourager vos équipes!! 
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